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Conférence « Un rêve dans le chapeau ! » 
 

 

 

 

Faites de la place à votre projet de vie (carrière, entreprise, retraite, etc.) en 

respectant certaines étapes :  

 

 

1. Identifiez vos passions et désirez votre projet de vie vraiment ; 

 

2. Prenez conscience de vos peurs et de vos barrières ; 

 

3. Planifiez le changement à court, moyen et long terme ; 

 

4. Entourez-vous de gens qui croient en votre rêve ; 

 

5. Provoquez certains événements ; 

 

6. Canalisez vos énergies ; 

 

7. Persévérez jusqu’à l’atteinte de votre but. 
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